Zespot Szkot w Subkowach
Zajecia o tematyce prozdrowotnej w grupach 0a i Ob

11.10 dzieci z grupy OA i OB uczestniczyty w zajeciach na temat zdrowego trybu zycia, ktére poprowadzita Pani Grazyna
Skoczylas - higienistka szkolna. Dzieci z ogromnym zainteresowaniem wystuchaty pogadanki na temat tego, jak prawidtowo
sie odzywiac oraz ile godzin nalezy spa¢, by Nasz organizm prawidtowo funkcjonowat. Starszaki wraz z Panig Grazynka
wykonaty praktyczne ¢wiczenie doktadnego mycia rgk oraz chetnie udzielaty odpowiedzi, po jakich czynnosSciach nalezy
koniecznie dbac o higiene rak.

Dziekujemy Pani Grazynce za to, ze przeprowadzita tak wazne zajecia z Naszymi dzie¢mi.

Dbajmy o siebie i o swoje zdrowie!
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